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La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attivita promozionali e
ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) ha programmato per i mesi di gennaio,

febbraio e marzo 2019, le seguenti escursioni:

Giovedi 10 gennaio 2019

Cima Blum e Cima Paré (m.1642)
Da: centro Storico di Clusone (m.650)

1 Sella del Monte Simér o Cimiero (m.961)

1 Cresta del Monte Crapet (m.1146)

1 Cima Blum (Chiesetta degli Alpini m.1297)

1 Cima Paré (m.1642)

Ritorno: | Cima Blum (Chiesetta degli alpini)
| C.ne di Blum | Fontanino della mamma (m.880)
| Fontanino del Papa | Clusone centro

Tempi indic.: totale: ore 6.00 + 7.00
Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: ore 7.30 (Villa Regina P.)

Giovedi 17 gennaio 2019

Diga del Gleno e Baita Napoleu
Da: Bueggio di Vilminore (m.1052)

Salita: 1 Sent. 410 (Versante orograf. Dx)
1 Diga del Gleno (m.1560)

1 Baita Napoleu (m.1670) Pranzo a Sacco
Ritorno: | Pianezza di Vilminore (m.1267)
| Bueggio di Vilminore

Tempi indicativo: Totale: ore 6.00~
Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: ore 7.30 (Villa Regina P.)

Giovedi 24 gennaio 2019

M.ti Podone e Mad. del Perello
Da: Lonno sent. 5344 1 1l Forcellino (m.861)

1 Cime Podone 1183/1228 | Salmezza (m.1003) 1
Valico (m.1019) | la Passata (m.980)

| santuario del Perello (m.882)

Ritorno: sentiero CAI 514 1 Selvino (m.920)

| sentiero CAI 535 | Il Forcellino | Lonno
Tempi indicativo: intero giro ore 5.00~
Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: ore 7.30 (Villa Regina P.)

Monte Podona (m.1228) escursione del 05/12/2013



Giovedi 31 gennaio 2019

Ciaspolata B.te di Mezzeno

Da: Capovalle di Roncobello (m.1130)

Strada 1 Baite di Mezzeno (m.1576)

Ritorno: Stesso percorso

Tempi indic.: Salita ore 2.00~ tot: ore 4.00~
Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: ore 6.30 (Villa Regina P.)

NB. Valutate le condizioni del manto nevoso,
gli escursionisti piu allenati possono proseguire
per il P.so di Mezzeno (m.2142 - h.1.30) oppure al
P.so di Marogella (m.1869 - h.1.00)

Ritrovo: ore 7.00 (Villa Regina P.)

Capovalle di Roncobello (m.1130)

Giovedi 07 febbraio 2019

P.zo Baciamorti Rif. Gherardi
Ad anello da: Pizzino (Sentiero CAl 153)
1 Capofoppa 1 B.ta Baciamorti (m.1453)
1 Passo Baciamorti (m.1541) Sent. CAl 101
(o Cresta) 1 B.ta di Cabretondo (m.1869)
1 Monte Aralalta (m.2006)

1 P.zo Baciamorti (m.2009)

Ritorno: | Bocch. di Regadur (m.1853)

| Rif. C. Battisti | Rif. Gherardi (m. 1647)
| Capofoppa (Pizzino)

» Tempo intero giro: h.6.00~

* Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: ore 7.00 (Villa Regina P.)

Giovedi 14 febbraio 2019

Monte Giogo o0 (Zucco) (1366 m)
Da: Spettino fraz. di San Pellegrino (858 m)
Sentiero CAI 598 1 B.ta Forcella (m.1073)
1 Monte Giogo (m.1636)

Ritorno: Lungo la Cresta N-E di Dossena

| Cima Il Zucchin (m.1203) sent. CAl 598A
| B.ta Forcella | Spettino.

Tempi indic.: Intero anello 3.30~

Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: ore 7.00 (Villa Regina P.)




Giovedi 21 febbario 2019

Ciaspolata Rifugio Campione
Da: Schilpario loc. Fondi (m.1261)

1 Cimalbosco (m. 1573)

1 Rifugio Cimon della Bagozza (sempre aperto)
1 Conca dei Campelli (m.1710)

1 Malga alta dei Campelli (m.1812)

1 Passo Campelli (m. 1892)

1 Rifugio Campione (m.1946)

Facoltativo: 1 Monte Campioncino (m. 2096)
Ritorno: stesso percorso

Tempi indicativi: salita h.2.30 discesa h. 2.00
Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: ore 7.30 (Villa Regina P.)

Giovedi 28 febbraio 2019
Escursione con Gr. Escargot

Sentiero del Viandante v~ tappa

Da:Dervio (Lario orientale m.218) — Castello—
—Corenno Plinio— Torchiedo—Mondonico

1 Chiesetta S.Rocco(m.484) | Posallo (m.520)

| Robustello (m.400) | Sant. di Val Pozzo (m.240)
Piantedo —Colico stazione FFSS (m.220)
Ritorno: stesso sentiero di salita

Tempo indicativo: a piedi h.6.00

Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: da concordare con gr. Escargot

Giovedi 07 marzo 2019

Ciaspolata al P.so della Manina
Da: Nona di Vilminore (Val di Scalve) mt.1341
Sentiero CAI 408 (ex strada miniere)

1 Miniere della Manina (m.1600)

1 Passo della manina (m.1821)

Facoltativo: 1 Monte Sasna (m. 2096)

Ritorno: dalla stessa strada di salita

Tempi indicativi: Intero giro ore 3.00+facolt.
Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: ore 7.30 (Villa Regina P.

Giovedi 14 marzo 2019

Ciaspolata al Rifugio Balicco
Da: Rif. Madonna delle Nevi (m.1336)
Salita: Sent. CAI nr.11 1 sent. CAl nr.124
1 B.ta Cassu (m.1624)

1 C.ra Azzaredo (m.1795)

1 B.ta Arletto (m.1860)

1 Rifugio balicco (m.1963)

1 Bivacco Zamboni (m.1995)

Ritorno: stesso sentiero fatto in salita
Tempi indic.: salita ore 2.00 totale h. 3.30
Difficolta: E (escursionistico)

Ritrovo: ore 7.00 (Villa Regina P.)

Rifugio Balicco (m.1963) Escurs. del 17 nov 2016



Giovedi 21 marzo 2019

Monte Baldo (Cima di Costabella)
Da: Parcheggio di Prada Alta (m.1013)

1 Bivio (m.1055) 1 laghetto (m.1312)

1 Bivio (m.1492) 1 Rifugio Mondini (m.1554)

1 Rifugio Fiori del Baldo (m.1815)

1 Rifugio Chierego (m.1911)

1 Cima di Costabella (m.2062)

Ritorno: | stesso sentiero fatto in salita

Tempi indicativi: intero giro ore 5.00 circa
Difficolta: E (escursionistico) solo un tratto esposto
Ritrovo: ore 7.00 (Villa Regina P.)

Giovedi 28 Marzo 2019

Corna Trentapassi (m.1248)

Da: Vello (BS) sponda occ.lago d’Iseo (m.209)
Salita: Sent.263 1 Chiesa della Madonnina (m.380)
1 Dorsale Crecole (inizio tratto esposto:EE)

1 Corna Trentapassi (m.1248)

Discesa: Sent. 229/265 | Anticima (m.1130)

| Forc. Zuf (m.1050) — Crinale del M.Vignole (m.1050)
| Bivio 265 per Valle del Linsi (E) | Vello (m.209)
Tempi indicativi: Salita ore 3.00~ Totale: ore 5.30~
Difficolta: EE (Escursionisti Esperti)

Ritrovo: ore 7.30 (Villa Regina P.)

| Corna T retaassi dall

‘anticima

Note generali:

Ritrovo: Parcheggio Villa Regina Pacis, alle ore indicate nel programma (s.d. indicazione)
Trasferimenti: con le proprie auto, (per ottimizzare al meglio la sistemazione in auto, €
consigliabile avvisare in anticipo i coordinatori sulla propria partecipazione).

Rientri a Comenduno: previsti nel pomeriggio h.16+17 circa (s.d. indicazione)
Equipaggiamento: da trekking, idoneo alla stagione (s.d. indicazione)

Y VV VYV

Si applica I’assicurazione personale per tesserati FIE. Per i non tesserati e obbligatoria la
copertura assicurativa giornaliera (dal 01/01/2017) costo € 2,00 per persona.

» Per altre informazioni, rivolgersi ai coordinatori di settore:
Sandro  tel. 349:4202489
Armando tel. 339-8964508
oppure in sede nei giorni di lunedi e giovedi dalle 20.30 alle 22.30, tel. 035-773610

NB. La partecipazione alle escursioni richiede comunque di avere capacita personali commisurate alle caratteristiche ed alle difficolta del percorso, di
essere dotati di idoneo equipaggiamento, di godere buone condizioni di salute e di attenersi alle disposizioni dei coordinatori. Ciascuno deve contare

sulle proprie capacita fisiche e tecniche, non essendo prevista la presenza di accompagnatori ( a.e.). | coordinatori logistici e tecnici curano e
sovraintendono solo gli aspetti pratico-organizzativi dell’'escursione



