
 

 

 

 

 

 

 
 

Gli accessi principali al Torsoleto dal versante meridionale sono 

due, e conviene unirli ad anello, come qui suggeriamo. 

Dalla media Valle Camonica, raggiunto l'abitato di Forno 

Allione, si risale in auto la Val Paisco fino al bivio sulla destra 

per le frazioni di Grumello e Loveno; vi si svolta, si passa la 

prima frazione e si arriva a Loveno al termine della stradina 

(1300 m): qui, a sinistra si entra nell'abitato, a destra una salita 

porta al parcheggio. 

Si ridiscende dal parcheggio e seguendo i cartelli indicatori si 

prende la mulattiera in salita diretta al rifugio Torsoleto e ad 

altre mete (segnavia n. 160 e 161). 

 

Si sale fra prati e boschetti e si taglia verso sinistra nella Val Largone fino al nucleo delle vecchie Baite 

Paghera (1475 m, 0.30 ore); qui si lascia a sinistra il sentiero per Malga Largone e il Passo Sellerino 

(segnavia n. 161) e si prosegue a destra per il Torsoleto (segnavia n. 160). 

Si cammina nel bosco ora fitto, ora rado, su lunghissimi zigzag fra la Val Largone e la Val del Molino, fino a 

uscire dal bosco con un gran diagonale verso destra; si lascia a sinistra un nuovo sentiero per Malga Largone, 

si supera la malga Campo Secco e scavalcati a mezzacosta due costoni ci si trova in Val di Scala e quindi a 

un bivio (2050 m circa, 1.30 ore): a destra si va ai Laghetti di Val di Scala (segnavia 160A), mentre a sinistra 

c'è un nuovo lungo traverso per rifugio Torsoleto (segnavia n. 160). 

Si ritorna sull'orlo della Val Largone e si piega di nuovo per salire a tornanti verso il Torsoleto (non ancora 

visibile), con vasto panorama sui gruppi delle prealpi calcaree a sud e sull'Adamello a est. 

Si affiora a un colletto a ridosso del Monte dei Matti dove ci si unisce al sentiero dalla Val di Scala, si 

compie un tornante su questo lato per poi riportarsi sul versante Largone e si compie un ultimo mezzacosta 

fino al rifugio Bonali e Ducoli (2390 m, 1.30 ore). 

Se il tempo è buono, al tramonto si consiglia di scendere il sentiero d'accesso per poche decine di metri fino 

al piede della cresta erbosa che chiude la vista a est e di salire il breve pendio fino al crinale, dove si gode di 

uno splendido panorama sull'intero gruppo dell'Adamello. 

Al ritorno si può scendere per l'itinerario della Val di Scala, realizzando così un anello più vario. 

Dal rifugio si ridiscende al colletto del Monte dei Matti da cui si svolta nel valloncello a sinistra, che scende 

a zigzag; quando si sbuca sopra un pendio più ripido, si taglia decisamente a sinistra, girando oltre un 

costone e trovandosi sopra ai laghetti di Val di Scala; si scende al primo, il più grande, e si tiene il sentiero 

alla sua destra che si indirizza verso il centro della valle, abbassandosi sotto delle cascatelle e compiendo un 

lungo mezzacosta che termina alle Malghe Alte di Val di Scala (2014 m). 

Si riprende a scendere e con un semicerchio si raggiunge il fondovalle sotto una cascata e sopra un pascolo 

poco inclinato lungo e stretto, su cui si scende con tracciato poco evidente nell'erba. Al suo termine si deve 

stare sulla sinistra, dove scorrono dei ruscelli, costeggiare una zona recintata su terreno calpestato dal 

bestiame, arrivare a un ponticello di legno e salire a destra alla vicina strada sterrata, in vista della Malga 

bassa di Val di Scala (1741 m, 1.15 ore). 

Da qui si cala verso la frazione di Grumello lungo la strada stessa, ora sterrata ora in pietra; nella parte 

inferiore, dove è in parte asfaltata, si possono tagliare quasi tutti i tornanti per mezzo di scorciatoie fra i prati.  

Si arriva così alla Frazione di Grumello (1258 m, 1 ora); per recuperare l'auto a Laveno si segue la strada fra 

i due abitati per poco più di un chilometro. 

 

Programma:  
Ore 6.30 Ritrovo e partenza da Villa Regina Pacis        

Ore 8.00 Previsto arrivo a Loveno (Val Camonica)  

Rientro: previsto per il tardo pomeriggio 

Informazioni: 
Noris Sandro tel. 349·4202489 

Giovedi 19 settembre 2013 
Rifugio Bonali e Ducoli (2390m) e  

Biv. Davide e Monte Torsoleto (2708 m) 

Da: Loveno-Val Camonica (1300 s.l.m.)  

Tempo di Salita(rifugio): h. 3.00 

Tempo di Salita (vetta): h. 1.00 

Difficolta:E (escursionismo) 


