
 
E’ possibile raggiungere il Monte Cavallo, 

anche dalla Forcella Rossa e dalla 

modesta Cima dei Siltri (si allunga il 

percorso di circa 1 ora). La Cima dei Siltri 

è la prima elevazione della lunga cresta 

che inizia dal P.so di San Simone e porta 

al P.so di Tartano, attraverso il Passo di 

Lemma, nel sottogruppo di Lemma - 

Pegherolo nelle Alpi Orobie (Alta Val 

Brembana). 

Descrizione Itinerario: 

Dal Piazzale degli impianti di San Simone si prosegue 

su stradina fino al rifugio Baita del Camoscio 

(volendo fin qui anche in auto, si risparmiano 10'). 

Dalla baita proseguire in direzione N per sentiero su 

dossi erbosi, raggiungendo una prima casera e poi 

un´altra fino ad un paletto con cartelli segnaletici. 

Seguire il sent.101 verso sinistra (SW) che risalendo 

dossi erbosi e pendii raggiunge la rocciosa Forcella 

Rossa (m.2053), con piccola Madonnina fra le rocce. Dalla forcella seguire la cresta di roccette ed 

erba ed il successivo pendio di erba  verso sinistra che risale lungo il filo fino ad una antecima, poi 

scende ad un'ampia sella e prosegue lungo più ripido e stretto filo di cresta fino alla cima dei Siltri 

(m.2175). 

La discesa sul versante opposto, lungo la cresta S, conduce ad un impianto con bombole e da qui a 

destra (W) per ripido pendio di zolle erbose seguendo qualche vaga traccia e facendo molta 

attenzione all'erba scivolosa. Si raggiunge la base del pendio presso il P.so di San Simone. 

Dal Passo di San Simone, si va a sinistra a seguire una traccia che aggira il Cavallo sulla sinistra. Si 

giunge alla base di un ripido ma breve canale ghiaioso che si risale senza particolari difficoltà fino 

ad uno stretto intaglio sulla cresta Cavallo-Pegherolo. Avendo come obiettivo il Cavallo, si va a 

destra,inizialmente su terreno un po' esposto poi più agevole fino al tratto finale che su ripidi prati 

ma senza alcuna difficoltà ci porta alla grossa croce di vetta.  

Per la discesa si prosegue sul sentiero che percorre il versante opposto a quello di salita; 

inizialmente il terreno è un po' friabile e la traccia non molto evidente, poi ben presto si fa più 

evidente e porta senza possibilità di errore a 

raggiungere, a quota 1900 metri circa, un marcato 

sentiero (segnavia 115). Andando a destra, si risalgono 

circa 100 metri di dislivello in direzione del Passo di 

San Simone e da qui si rientra alla Baita del Camoscio 

e quindi ai Piani di Arale. 

 

Programma:  

-ore 6.30 Ritrovo e partenza da Villa Regina Pacis      

-ore 8.00 Previsto arrivo a San Simone 

- Rientro previsto nel tardo pomeriggio 

Informazioni: Noris Sandro tel. 349·4202489 

Giovedì 02 Ottobre 2014 
Monte Cavallo (m.2323) 

Da: Piani di Arale (piazzale degli impianti) 

 San Simone di Foppolo(m.2000)  

Itinerario And: B.ta Camoscio(2681m) 

 >Forc. Rossa (m.2053) >Cima dei Siltri (m.2175) 

>P.so S.Simone (2106 m) >M.te Cavallo (m.2323) 

Rit: P.so San Simone >B.ta Camoscio 

Tempi indic.: Complessivo del giro h.5.00       

Difficolta: E (escursionismo)  

Cima dei Siltri (m.2175) 

Dalla Forc.Rossa: Monte Cavallo e Cima dei Siltri 


