
 
Monte poco conosciuto e poco frequentato 

che divide, con la sua dorsale di circa un 

km, la Valcanale dalla Val Sanguigno. 

Itinerario: Si parte dal parcheggio di 

Valcanale per il rifugio Alpe Corte, poco 

oltre il bel laghetto alpino, si prende a 

destra il sentiero segnavia CAI 265 per la 

Forcella di Zulino e Val Sanguigno. Si 

sale nel fitto bosco per un ripido sentiero 

fino ad incontrare, dopo circa un’ora un 

sentiero  che verso sinistra porta al rifugio 

Alpe Corte (CAI 265A), e in leggera salita 

verso destra raggiunge un pascolo e la B.ta 

di M.te Zulino bassa. Superata la baita si prosegue lungo il pascolo, prima in piano poi ancora in 

salita, e dopo circa 30 minuti si arriva ad un laghetto usato come abbeveratoio dalle bestie, da dove 

si stacca un secondo sentiero sempre per il rifugio Alpe Corte (che prenderemo al ritorno), a poca 

distanza la B.ta di M.te Zulino di mezzo. Con altri 20 minuti di buona salita  si raggiunge la 

Forcella Zulino (m.1759) e qui si abbandona il sentiero CAI 265 della Val Sanguigno, per dirigersi 

a sinistra verso la vicina B.ta di M.te Zulino alta.  

Dopo aver ammirato l’imponente spettacolo che offre la bastionata dell’Arera con cima Valmora, 

Cima del Fop, e M.te Secco; si prosegue lungo la dorsale a sinistra salendo per un sentiero che a 

tratti scompare tra i pini Mughi. Alla fine della salita ci si ritrova su un lungo pianoro che porta alla 

sommità del M.te Campagano (m.2053). Doverosa anche qui una sosta per ammirare il panorama 

sulla Val Sanguigno, e sui monti Corte, Pradella e Cabianca. 

Il ritorno: riattraversato l’intero pianoro che contraddistingue questa facile montagna, si scende 

uovamente alla B.ta alta di Zulino, poi a quella di Mezzo, e poco oltre, in corrispondenza del 

piccolo laghetto, si abbandona il sentiero di salita, per imboccare a destra il sentiero CAI 265A che 

dopo un lunghissimo traversone, raggiunge il bell’anfiteatro dove sorge la B.ta Campagano Bassa.  

Lasciata la baita, si scende a valle seguendo le indicazioni, sino ad incrociare il sentiero CAI 216 

che porta ai Laghi Gemelli, piegando a sinistra in breve si raggiunge il Rifugio Alpe Corte, e 

tramite il classico sentiero si ritorna a Valcanale. 

Una via più breve per il ritorno che evita il lungo traversone (da fare però con cautela e in buone 

condizioni di visibilità per mancanza di segnaletica), è quella lungo la breve cresta nord-ovest fino 

alle visibili Baite di Campagano e da 

queste, voltando a sinistra (sud), si 

scende per tracce di pascolo fino ad un 

roccolo ristrutturato "a chalet" dove, 

poco più sotto, ritroviamo il sentiero 

CAI 265A per il rifugio Alpe Corte.  

 

Programma:  

-ore 7.00 Ritrovo e partenza da Villa 

Regina Pacis      

-ore 7.30 Previsto arrivo al parcheggio    

di Valcanale 

- Rientro previsto nel tardo pomeriggio  

Informazioni: Noris Sandro tel. 349·4202489                 

Giovedì 23 Ottobre 2014 
Forcella Zulino (1759 m) e  

Monte Campagano (2053 m) 
Da: da Val Canale (1080 m)  
Itinerario And: B.ta M.te Zulino bassa >B.ta M.te 

 Zulino di mezzo >Forc. Zulino >B.ta M.te Zulino 

alta >M.te Campagano (m.2053) 

Rit: B.ta di M.te Zulino alta e di mezzo >B.ta di 

Campagano bassa >Roccolo di Corte  >Rifugio 

Alpe Corte >Valcanale 

Tempi indic.: Salita a h 3.30  Totale: ore 6.00~  

Difficolta: E (escursionistico) 

Ritrovo: ore 7.00 

 


