
 

La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, 

nell’ambito delle attività promozionali e ricreative della FIE 

(Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di: 
 

Giovedi 02 Luglio 

2015 
 

Lago d’Avert (m.2302)                                                                             
Partendo dall'autorimessa delle 

autolinee SAB di Valbondione (870 m) posta all'inizio del paese (sulla sinistra), si sale nel bosco 

verso l'agriturismo "Salvasecca". 

Lasciatolo sulla sinistra si 

continua l'ascesa fino a incontrare 

una strada forestale che si segue 

per un certo tratto. La realizzazione di detta strada ha in parte modificato il vecchio tracciato. E' 

importante prestare attenzione ai segni bianco-rossi (soprattutto in discesa) per seguire il sentiero 

correttamente. La si percorre attraversando poi la val di Foga (1275 m) e, poco dopo, la si 

abbandona per seguire sulla destra il sentiero che riprende a salire con decisione, costeggiando per 

un tratto le condotte forzate della centrale dei Dossi (la strada porta invece alle Stalle di Redorta). Si 

esce dal bosco e si arriva a un fabbricato con molte antenne a quota 1630 m, si continua ora a 

mezzacosta attraversando sotto ripide pareti e, dopo una scalinata, si è al pozzo ENEL (1800 m). 

Poco oltre si incrocia il sentiero 330 delle Orobie (variante bassa) mentre, poco sopra, comincia il 

sentiero 334 che sale nella valle lungo la linea di massima pendenza e a quota 2000 m piega a 

sinistra (ovest) raggiungendo, sempre con percorso ripido, la piana che ospita il lago di Avert (2302 

m).  

“Ol Simal” (Non in programma) 

Oltrepassato il lago si inizia nuovamente a salire attraverso tracce di sentiero su magri pascoli, poi 

tra piatte rocce rossicce e infine su ghiaioni (attenzione ai bolli), in un ambiente selvaggio fino a 

incrociare a quota 2600 m circa il sentiero 302 delle Orobie - variante alta - che conduce con 

un'ultima breve salita a "Ol Simàl" a quota 2712 m, punto più alto del sentiero delle Orobie. 

Da: Valbondione..............(m.876) 
A/R: Sentiero CAI 331  

↑ Agritur.“Salvasecca....(m.1025) 

↑ Cascata Val di Foga...(m.1275)   

↑ Condotta forzata dei Dossi  

↑ Fabbr. con antenne.... ( m.1630) 

↑ Pozzo ENEL................(m.1800) 

↑ Sentiero CAI 334 

↑ Lago d’Avert...............(m.2302) 

Tempo indicativo:  

Salita ore 4.00~  Tot.: ore 7.00~ 

Difficolta:  

E (escursionistico)  

 

Lago D'Avert (m.2302)  

http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/302


 

 

 

Programma in breve:  

Ore 6.30 Ritrovo e partenza da Villa 

Regina Pacis      

Ore 7.30 Previsto arrivo Valbondione   

Rientro previsto per metà pomeriggio  

Informazioni: Sandro N. tel. 349·4202489 

                        Armando  tel. 339·8964508 

 

Si applica l’assicurazione personale per 

tesserati FIE. Mentre per i non tesserati 

è obbligatoria la copertura assicurativa  

con la polizza infortuni giornaliera.  

Dal costo di: € 1,00 a persona 


