
 

La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attività promozionali 

e ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di: 
 

Giovedi 12 novembre 2015 
 

Escursione al: Monte Suchello (m.1541) da Val Vertova 

Da piazza Vittorio Veneto (Vertova) si prende la strada della 

Val Vertova, che si snoda lungo il torrente per km  2,7 fino 

alla località Cà Rosèt. La strada diventa ora sterrata e, superato 

il ritrovo GAV (Gruppo Alpinistico Vertovese),  dopo circa un 

centinaio di metri vi è possibilità di parcheggio. La mulattiera 

prosegue sempre costeggiando il torrente e, dopo averlo 

guadato alcune volte, arriva alla cascata della Val de Gru, 

proseguendo  all’altezza delle ultime captazioni di sorgenti, 

sulla sinistra si dirama il sentiero 527 che raggiunge il bivacco 

Testa. Circa 100 metri oltre, sulla sinistra, inizia il sentiero 

della "Borleda", come è comunemente denominato questo 

percorso. Si procede con alcuni tornanti nel bosco, con fondo 

in terra e sassi, per giungere alla baita Borleda bassa. Si 

prosegue sempre nel bosco, prima relativamente ripido e poi 

con tranquilli traversi. Si incontrano: dapprima la baita 

Borleda alta e, successivamente, l’ormai distrutta baita della 

Cagna e la baita della foppa Cagna. Da qui la pendenza del sentiero aumenta decisamente, mantenendosi nel 

bosco fino al tratto finale che si svolge in spazi più aperti. Si congiunge al sentiero 525 poco prima del passo 

di Barbata, raggiungibile in pochi minuti. Il passo di Barbata (m.1312) è un iportante crocevia di sentieri, da 

qui infatti, oltre al sentiero 525 diretto al Monte Alben, passa anche il sentiero 519 che    dalla forca di 

Aviatico, passando per il Monte Suchello porta ai prati di Sedernello e al vicino Bivacco Testa. 

Lasciamo il passo e il bel Roccolo omonimo e seguendo in senso opposto il sentiero 519 iniziamo la salita al 

Monte Suchello dal versante N.E. Con ripidi tornanti in 40 min. Circa si raggiunge la vetta con la sua croce 

(m.1541), vetta, che offre un bellissimo panorama sulla Val Serina, la Val Seriana e sul maestoso versante 

sud del Monte Alben. 

Il ritorno avviene dal versante opposto, in direzione Aviatico, si scende su sentiero erboso quasi  tutto in 

cresta senza alcuna difficolta. Raggiunto un colletto dove a destra sorge la Stalla del Suchello (m.1350), si 

abbandona il sentiero 519, per scendere a sinistra con il sentiero 524 che con ripidi tornanti scende  nel bosco 

in località “La Mandra” dove si torna  ad incrociare il 525 diretto all’Alben, lo si  segue per un breve tratto 

fino a ritrovare a destra di nuovo il nostro sentiero che scende ora più dolcemente verso la località “Foppa”. 

Dalla località Foppa una strada agrosilvopastorale tra prati e case rurali conduce al piccolo abitato con la 

chiesetta di S.Salvatore. (XVII sec.). Si prosegue riprendendo il vecchio sentiero che porta a fondo valle  

dove si incrocia il sentiero 516 della Val di Gru diretto anch’esso alla forca d’Aviatico. Lo si segue in 

direzione opposta verso la Val vertova, in leggera pendenza seguendo il corso del torrente Gru, si raggiunge 

la “Stalla del Corno”, e dopo un ultimo tratto molto ripido si giunge sul torrente dalla Val Vertova e si 

riprende l’ampia mulattiera che ci riporta al parcheggio 

 

Programma in breve: 

Ore 7.00 Ritrovo e partenza da Villa Regina P.     

Ore 7.30 Previsto arrivo in loc. Cà Roset (Val Vertova) 

Rientro previsto per metà pomeriggio  

Informazioni:  Sandro N.  tel. 349·4202489 

                          Armando   tel. 339·8964508 

 

 

 

Da: Loc. Cà Roset (m.480) Val Vertova  

Ad anello:mulattiera 527 di fondo valle 

↑ Sent. 525A della Borleda  

↑ B.ta Borleda B.(m.850) Borleda alta  

↑ B.ta della Cagna e Foppa Cagna 

↑ Sent. 525 Passo e Roccolo di Barbata  

↑  Sent. 519 Monte Suchello (m.1541) 

↓ Stalla di Suchello (m.1350) 

↓ Sent. 524 ↓ La Mandra ↓ Loc. Foppa  

↓ Chiesetta di San Salvatore (XVII sec.) 

↓ Sent. 516 ↓ Val di Gru  ↓ Val Vertova 

Tempi indicativi: Salita h. 3.30 circa 

Ritorno dalla Val di Gru: h. 2.30 

Difficolta: E (escursionistico) 

Si applica l’assicurazione personale per 

tesserati FIE. Mentre per i non tesserati 

è obbligatoria la copertura assicurativa  

con la polizza infortuni giornaliera.  

Dal costo di: € 1,00 a persona 

http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/527
http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/525


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La multtiera sul 

torrente della  

Val Vertova 

Bellissime pozze 

caratteristiche  

della Val Vertova 

La salita nel tratto 

terminale del 

Monte Suchello 

Chiesetta di  

San Salvatore  

in Val di Gru 


