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La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attivita promozionali e
ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di:

Giovedi 10 dicembre 2015
Escursione al: RIfugio Benigni (m.2222)

Da: Cusio B.ta Sciocc (m.1508)
(strada per i piani dell’ Avaro)
A/R:

1 Casera Valletto (m.1782)

1 Baita del Piano (m.1850)

1 P.so di Salmurano (m.2017) var.
1 Rifugio Benigni (m. 2222)

— Lago Piazzotti (m.2224)

1 Cima di Val Pianella (m. 2349)
Tempo indicativo:

Salita al rifugio: h 2.30~

Per la Cima altri 30 min~

Totale escursione: h 5.30-6.00
Difficolta: E (escursionistico)

Rifugio Benigni (m.2222)
Il sentiero inizia in localita baita Sciocc a quota 1508 m, lungo la
strada che sale da Cusio ai Piani dell'Avaro (possibilita di parcheggio).
Superata una breve rampa, poi con percorso pianeggiante verso ovest
si attraversa il rado bosco per giungere alla Casera Valletto (1782 m).
Dopo qualche tornante, in prossimita dei piloni dell'ENEL, si incrocia
il sentiero 107 che sale da Ornica. Si continua, sempre con salita mai
faticosa ma costante, fino a raggiungere la conca posta sotto il passo di
Salmurano. Sulla sinistra & possibile salire al rifugio con il sentiero
108A. Si prosegue e si lascia poco dopo sulla destra il sentiero 107 che
sale al passo e si continua costeggiando la base della parete e
inerpicandosi lungo il ripido "canalino", non difficile se si segue con
attenzione il percorso segnato ma da percorrere con la dovuta
concentrazione. Si shbuca in una conca posta poco sotto al rifugio, che
ancora non si fa scorgere. Si sale un ultimo tratto sino ad incrociare il
sentiero 101 che proviene dal rifugio Grassi e, in breve, si raggiunge
il rifugio Benigni (2222 m), posto su un magnifico balcone
panoramico naturale verso la catena retica.

Programma in breve:

Ore 6.30 Ritrovo e partenza da Villa Regina
Ore 8.00 Previsto arrivo a Cusio (b.ta Sciocc)
Rientro previsto per tardo pomeriggio

Informazioni: Sandro N. tel. 349-4202489
Armando tel. 339-8964508

Si applica 1’assicurazione personale per
tesserati FIE. Mentre per i non tesserati

e obbligatoria la copertura assicurativa
) TR con la polizza infortuni giornaliera.
- W .

SN |1 Canalinod Dal costo di: € 1,00 a persona
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http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/107
http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/108A
http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/108A
http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/107
http://www.caialtavallebrembana.it/lista.php/it/rifugi/533

