GS.

La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attivita promozionali
e ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di:

Giovedi 29 Settembre 2016
Escursione a: Pizzo del Becco m.2s07) Rif. Laghi gemelli m.196s)

Escursione facile fino alla base della Via Ferrata al Pizzo del

Federazione
Italiana
Escursionismo

Da: Baite di Mezzeno Roncobello (m.1590) Becco, classificata quest'ultima AF (Alpinismo facile) fino alla
Salita: sent. 215 1 P.so di Mezzeno (m.2142) | vetta. EE (Escursionisti Esperti) la discesa per un eventuale
| Laghi Gemelli e Rif. L. Gemelli (m.1968) ritorno dal Passo di Sardegnana. Facile il resto del percorso.
1 Lago Colombo (m.2038) Dal piazzale delle Baite di Mezzeno, si imbocca il sentiero
1 sent. attrezzato Pizzo del Becco (m.2507) segnalato che risale il pendio a sinistra (senso di marcia) prima

erboso, poi immerso in un fitto bosco di maggiociondoli di
grande effetto durante la fioritura, che piu in alto lascia di
nuovo posto ai pascoli. Al bivio per i Tre pizzi, si tiene la
destra (indicazioni Rifugio Laghi Gemelli) e dopo un tratto

Ritorno: doppia possibilita
1)} Aritroso lo stesso sentiero di salita
2)| dal Passo di Sardegnana

| L.go Colombo | Laghi Gemelli(m.1968) piuttosto ripido, scollinando si sbuca in un” ampia valletta che
1 P.so di Mezzeno(m.2142) | B.te di Mezzeno i risale interamente : in alto, al centro del colle che la domina
Tempi indic.: Salita ore 4.00 ~ totale 7.00 si scorge una grande croce che indica il Passo di Mezzeno
Difficolta: E (facile) fino al lago Colombo (2142). Su terreno pianeggiante ci si porta sotto il ripido pendio
AF (Alpinismo facile) la salita in vetta e per buon sentiero si raggiunge il colle (ore 1,30). La vista si

apre, e con essa appare la meta del nostro andare. Con una
discesa di circa mezzora si raggiunge il rifugio, costruito sul bordo sinistro del Lago. Dal rifugio si scende alla diga
attraversandola, quindi ci si tiene a sinistra per raggiungere su una sterrata il Lago Colombo (2046). Se ne attraversa la
diga e di nuovo al suo termine ci si tiene a sinistra, percorrendo una ventina di metri sino ad un ometto che a destra
segnala il sentiero che porta all” attacco. Si sale in diagonale tornando verso il lago per raggiungere infine una conca
cosparsa di grandi rocce e seguendo le segnalazioni, si risale una pietraia che conduce ad una cengia erbosa lungo la
quale si raggiunge I attacco della ferrata, che dopo un primo tratto di una trentina di metri discretamente impegnativo
diviene piu facile. In tutto, la parte attrezzata € lunga circa 70/80 metri, poi la traccia torna a farsi ripida sino ad una
colletto. Si segue la cresta a sinistra, tenendosi sul versante nord, e con alcuni passaggi esposti su roccia, in una ventina
di minuti si raggiunge il castello sommitale. Un
evidente poco accennato diedrino alto tre/quattro
metri (11) conduce alla croce di vetta.
DISCESA: Per quanto riguarda il ritorno vi & una
doppia possibilita:
1-Scendere esattamente ripercorrendo il tragitto della
salita
2-Scendere dalla cima fino alla forcella dove a destra
si tornerebbe per la ferrata ma invece di deviare si
prosegue diritto su traccia di sentiero segnato e si
aggira a sinistra l'intero complesso roccioso in
direzione del passo di Sardegnana seguendo i
numerosi ometti di pietra visibili anche a distanza si
arriva, quasi sempre in costante discesa, all'estremo
opposto  (rispetto  all'andata)del lago Colombo
allungando il tragitto di circa 30'.
Indipendentemente da quale dei 2 percorsi si scelga, =0
ritornati al lago Colombo vi e la possibilita di  pjzz0 del Becco (m.2507) visto dal Pizzo delle Orobie
ripredere il sentiero fatto in salita, oppure raggiungere
il Rifugio Laghi Gemelli che puo essere anche la base
di ritrovo per eventuali escursionisti del gruppo che
non se la sentono di affrontare I’impegnativa salita al
Pizzo del Becco.
Programma in breve:
Ore 6.00 Ritrovo e partenza da Villa Regina P.
Ore 8.00 Previsto arrivo alle B.te di Mezzeno (Roncobello)
Rientro previsto per meta pomeriggio
Informazioni: Sandro N. tel. 349-4202489

Armando tel. 339-8964508

R

Si applica I’assicurazione personale per
tesserati FIE. Mentre per i non tesserati

¢ obbligatoria la copertura assicurativa
con la polizza infortuni giornaliera.
Dal costo di: € 1.00 a persona



