
 
 
 
 
 
 

 
Escursione del 6 ottobre 2016  
Rifugio Grassi 
 
Dobbiamo rassegnarci al ritorno del freddo; il 
bellissimo settembre trascorso ha allungato il 
periodo estivo ma oggi abbiamo cominciato a 
sentire l’autunno. 
Alla partenza da   Ceresola di Valtorta  il 
termometro segnava 0°!!!! 
Le previsioni metereologiche  erano per il bel 
tempo ma lo scontro fra l’aria calda della pianura 
ed il freddo in quota ha naturalmente provocato 
delle fitte nebbie che in buona parte ci hanno 
avvolto lungo il nostro percorso di salita senza 
darci comunque alcun problema visto che il 
sentiero è ben segnalato anche se non poco 
accidentato in alcuni tratti (sassi sconnessi che 
hanno dato qualche problema alla nostra stabilità 
soprattutto in discesa). 
Abbiamo impiegato un poco meno delle tre ore 
previste sui cartelli segnaletici per raggiungere la 
nostra meta e qui in quota (mt.2000) il sole era 
splendente e sufficientemente caldo. Abbiamo 
passeggiato nei pressi del rifugio per un’altra 
oretta per ammirare il paesaggio emergente dalle 
nebbie: il pizzo Tre Signori, le vecchie miniere 
abbandonate della Val Biandino, il rifugio S.Rita 
sull’altro versante della Val Biandinoi, ecc. 
Sulle pendici nord delle tondeggianti alture 
abbiamo avuto modo di ammirare le incrostazioni  
di galaverna sui ciuffi d’erba luccicanti al sole. 
Al riparo dal vento, davanti al rifugio abbiamo 
consumato i nostri viveri e, rilassati, abbiamo 
cominciato, chi a cantare, chi a giocare a carte, 
chi ad ascoltare, chi ad osservare….. 
La nostra tranquillita’ si è però repentinamente 
interrotta: un improvviso calo della temperatura 
ci ha fatto d’un tratto raccogliere armi e bagagli 
ed obbligati ad avviarci sulla strada di ritorno. 
(E pensare che giovedi scorso, nella gita intorno 
al rifugio Laghi Gemelli e Pizzo Becco, gli 
escursionisti hanno beatamente girovagato sotto 
un caldo sole fino alle cinque del pomeriggio.) 

Comunque anche oggi, bella gita e bellissima  
allegra  compagnia. 
 
Rosanna 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 


