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La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attivita promozionali
e ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di:

Giovedi 30 Marzo 2017

Da: Carona (tornante m.1222)
A/R:1Strada ENEL (CAI 210)
1 Contrada Pagliari (m.1314)
1 Pra di Lago (m.1654)

1 Lago Fregabolgia (m.1953)
— Rifugio Calvi (m.2006)

| Ritorno dalla stessa strada
Tempi indicativi:

Salita (con neve) ore 3.30 circa
Discesa ore 2.30 circa
Difficolta: E (Escursionistico)

Escursione a: Rifugio Calvi (m. 2006)

Situato in alta Valle Brembana, ai confini con la Valle Seriana, il Rif.
Calvi €' uno dei piu' bei anfiteatri delle Prealpi Orobie. Circondato
dalle Vette del Pizzo del Diavolo e Diavolino, Grabiasca, Madonnino,
Ca' Bianca e Poris, ne fanno una conca panoramica di rara bellezza. Il
Fragabolgia, il Lago Rotondo, il Laghetto dei Curiosi sono i piu’
importanti laghi artificiali e naturali della zona del Rif. Calvi,
frequentati da molti pescatori nel periodo estivo. La conca del Rif.
Calvi €' sede tutti gli anni di un importante gara Sci-Alpinistica
Internazionale, "il Trofeo Parravicini" che si disputa ai primi di
Maggio

Si parte dal tornante (1222 m - possibilita di parcheggio) posto lungo
la strada che passa sopra il paese (svoltare subito a sinistra dopo il

cimitero e salire per circa 1,5 km) e si sale quasi interamente lungo la strada di servizio (ENEL), in gran parte
sterrata. La strada - con buona pendenza - raggiunge dopo poco l'abitato di Pagliari (1314 m) e prosegue
passando nei pressi della cascata della val Sambuzza e della localita Dosso. Con percorso piu dolce si prosegue
fino al lago del Prato (1654 m), per poi continuare fino alla baita Costa della Mersa ed al lago Fregabolgia.
Salita la scalinata che porta alla sommita della diga, con percorso quasi pianeggiante e costeggiando il lago, si
e in breve al rifugio Calvi (2006 m). Lungo la strada si incontrano altri sentieri: nella bella frazione di Pagliari
(1315 m) sulla destra parte il sentiero 247 (e il cosiddetto "sentiero estivo"), pit avanti in localita Dosso inizia
il sentiero 209 che porta in val Sambuzza; in localita lago del Prato si incontra il sentiero 224 che porta al
rifugio Longo e il sentiero 208 delle Orobie Occidentali proveniente da Foppolo.

Presso Baita Costa della Mersa, Sullo sfondo:
Diavolo, Diavolino e Monte Grabiasca

Programma in breve:

Ore 6.30 Ritrovo e partenza da Villa Regina P.

Ore 8.00 Previsto arrivo a Carona

Rientro previsto per il tardo pomeriggio

Informazioni: Sandro N. tel. 349-4202489
Armando tel. 339-8964508

Si applica I’assicurazione personale per
tesserati FIE. Mentre per i non tesserati

e obbligatoria la copertura assicurativa
con la polizza infortuni giornaliera.
Dal costo di: € 2.00 a nersona


http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/247
http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/209
http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/224
http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/208

