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La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attivita promozionali
e ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di:

Giovedi 18 maggio 2017
Escursione a: Punta dell’Orto (m.1000) e a S. Maria del Giogo

La giornata ci porta a Pilzone, Lago d'Iseo. Sulla statale, in
Da: Pilzone (lago d’Iseo) Sent 242 (m.214) prossimitd’ delle Chiesa si pud' parcheggiare. Si sale di
Andata: Sent. 242 1 S. Fermo (m.487) fronte la Chiesa per Largo caduti del mare, poi Via Silano,
1 Punta dell’orto (m.1000) 1 Caposs (m.800) = in fondo la via in salita si va a sinistra e dopo poco,
1 Cuna (m.933) 1 Monte Castellino (m.1012) | seguendo le indicazioni del sentiero 242, si comincia ad

1 S. Maria del Giogo (m.967) inerpicarsi sul largo acciottolato. Dopo qualche tornante in
Rit.: Nistisino (m.616) | Casogno (m.524) mezz'ora di cammino si arriva a S. Fermo, la chiesa oggi €'
| Parlo (m.624) | S. Fermo | Pilzone in fase di recupero e come spesso accade €' chiusa. Si
Tempi indic.: Giro completo ore 6.00 circa riprende il cammino, sempre in salita, e dopo un buon tratto
Difficolta: E (escursionistico) nel sottobosco si esce sulla colma che ci portera’ alla Punta
Ritrovo: ore 7.30 (Villa Regina P.) dell'orto. Si passa tra varie poste di caccia, le tracce sono

evidenti, puntando sempre diritti. Dopo poco arriviamo
alla Croce, punto panoramico a 360°.
A questo punto un attimo d'attenzione sulla discesa. Per un breve tratto il sentiero non &' segnalato. Dal pianoro
dietro la Croce si scende a sinistra su una traccia che a zig-zag, in 5-6 minuti ci porta ad una casa con posta di
caccia in loc. Tavolini. Ora su un largo sterrato, superato un cancello, raggiungiamo un bivio dove andando la
destra e scavalcando una sbarra arriviamo su asfalto ai primi cartelli del sentiero 3v che arriva da Polaveno.
Ora seguendo la traccia del 3V, ammirando il lago a sinistra (senza inciampare) raggiungiamo in 45 minuti al

massimo Santa Maria del Giogo.

Il collaudato " BAR TRATTORIA SANTA MARIA"
molti di noi lo conoscono gia per aver partecipato
all’escursione in notturna del 28 gennaio “passeggiata
sotto le Stelle”, e merita sicuramente la pausa pranzo.
Appena superata la Sosta si devia a sinistra sul sentiero
" Brigata Giustizia e Liberta Barnaba" il nr 6 dei
sentieri della Resistenza, e sui segnali tricolore si
scende (discesa ripida) fino ai prati della localita'
Nistisino Da qui seguire il sentiero 290 della "Proai
Golem™ la durissima gara sicuramente conosciuta.

Ci sara' da digerire amaramente un breve tratto di
salita, che ci portera' alla localita Parlo. Poi su falso
piano si raggiunge il bivio dove all'andata abbiamo
proseguito diretti per la Punta dell'orto. Da qui discesa
fino all'auto.

Che dire, speriamo in una bella giornata che sicuramente aiuta I'occhio, per il resto servono anche le gambe....

Il gruppo a S. Maria del Giogo - 9 aprile 2015

Programma in breve:

Ore 7.30 Ritrovo e partenza da Villa Regina ) . .

Ore 8.45 Previsto arrivo a Pilzone L. d’Iseo t\essera_tl FIE'. Llelieneninan te:ssera'u_

Rientro previsto per meta pomeriggio - obbhgat_o rla_la el S el

Informazioni: Sandro N. tel. 349-4202489 con la pollz_za infortuni giornaliera.
Armando tel. 339-8964508 Dal costo di: € 2,00 a persona

Si applica |’assicurazione personale per
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