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La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attivita promozionali
e ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di:

Giovedi 06 luglio 2017

Escursione al: Rifugio Maria e Franco (Ex Brescia) m.2574

Da: Case di Val Paghera (m.1216)
Comune di Ceto Sentiero 37

1 Malga Dois (m.1720)

1 Baita delle Pile

1 Lago delle Pile (m.2168)

1 Passo Dernal (m.2574) e

Rifugio Maria e Franco

(ex Rif. Brescia)

Ritorno: dallo stesso sentiero
Tempo indicativo: Salita ore 4.30~
Totale: ore 7.30~

Difficolta: E (escursionistico)

Il Rifugio Maria e Franco é situato al Passo Dernal, a quota 2574
metri, nel punto di incontro tra la Valle di Dois, che inizia alle
Case di Paghera in territorio del Comune di Ceto, e la VVal Ghilarda
alla quale si perviene dal Lago d’Amo o dal Lago di Malga Bissina
in territorio trentino.

Costruito ex novo, nel 1979, sui ruderi dell’ex Rifugio Brescia
edificato nel 1911, il rifugio e di proprieta della sezione di Brescia
del CAIl. E’ dedicato a Maria e Franco Lumini, appassionati
alpinisti che hanno contribuito tangibilmente alla ricostruzione del
rifugio.

Ha una capienza di 45 posti letto, servizi igienici essenziali, acqua
corrente, illuminazione a gas e viene aperto durante la stagione
estiva, da meta giugno a meta settembre.

Ritrovo: ore 6.30 (Villa Regina P.) Il rifornimento dei viveri viene effettuato con ’elicottero all’inizio

di stagione e poi a spalle dalla VVal di Daone. E’ dotato di bivacco
invernale sempre aperto con 6 posti letto. Il rifugio é circondato da montagne di grande interesse naturalistico
che, pur avendo una quota relativamente modesta, sempre inferiore ai 2900 metri, si presentano selvagge e
incontaminate, ricche di numerose specie di animali, tra i quali camosci, galli forcelli, pernici e marmotte. Un
ulteriore motivo di interesse & costituito dalle testimonianze della grande guerra: postazioni, sentieri di arrocca-
mento, gallerie e trinceramenti sono sparsi qua e la a ricordo dei tristi avvenimenti, monito per le future
generazioni.

Accesso al rifugio dalla Val Paghera di CETO

Raggiunte con mezzi fuoristrada le Case di Paghera, nelle vicinanze del rifugio-albergo Baita Rossa, si segue
il segnavia n. 37 che sale ripido alla Malga Dois e alla Baita delle Pile. Quindi, tra pascolo e pietraie, si
raggiunge il Lago delle Pile, con le caratteristiche cordonate detritiche sulle quali spiccano fioriture di Eriofori.
Costeggiata la sponda occidentale del lago, si sale tra lastroni e pascolo sassoso fino ad incontrare il sentiero
n. 16 che proviene da Cimbergo, passando per il Rifugio De Marie e il bivacco CAl Macherio. Camminando
alla base delle impervie pareti del Monte Frisozzo si supera il ripido e impegnativo tratto finale raggiungendo
il Passo Dernal (ore 4,45 ): percorso facile 1358 m. di dislivello).

Programma in breve:

Ore 6.30 Ritrovo e partenza da Villa Regina P.

Ore 8.00 Previsto arrivo alle Case di Val

Paghera nel comune di Ceto (VValcamonica)

Rientro previsto per il tardo pomeriggio

Informazioni: Sandro N. tel. 349-4202489
Armando tel. 339-8964508

Si applica I’assicurazione personale per
tesserati FIE. Mentre per i non tesserati

e obbligatoria la copertura assicurativa
con la polizza infortuni giornaliera.

Dal costo di: € 2,00 a persona




