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La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attivita promozionali
e ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di:

Giunti al Passo di Zambla si lascia I’auto nel piccolo

Da:Passo di Zambla (m.1264) parcheggio a lato della strada. Si segue ora la
CAIl 223 (sterrata) 1 Baita di Mezzo (m.1460) stradetta in direzione Nord (vedi cartelli), ad un
1 Baita Alta (m.1631) 1 dorsale sud (direttissima) primo bivio si tiene la destra per giungere
1 Cresta di Grem — Croce di Grem (m.2049) velocemente ad una santella dedicata alla Madonna
Ritorno: (valutando stabilita della neve) di Caravaggio (1251 m, 5'). Si prosegue a destra,
Discesa da versante NE | Beocchetta di Grem vedi segnavia su di un palo dell’alta tensione
1 Bivacco Mistri (m.1800) | Baita Alta (223/238), prima in falsopiano poi in discesa fino a
| stesso sentiero di salita fino a Zambla che la stradetta biforca: siamo alla loc. Cascine
Tempi indicativo: Salita ore 3+4 tot: ore 5+6 Sinelli (1238 m), visibili alla nostra sinistra poco in
Difficolta: EE (escursionisti esperti) alto. Si prosegue guidati dai segnavia, dritti in
Ritrovo: ore 7.00 (Villa Regina P.) discesa (a sinistra la stradetta sale per raggiungere

altre cascine poco sopra per poi finire) per circa 20
metri fino al termine dello sterrato da cui dipartono due sentieri. Ora s’imbocca il sentiero di sinistra (quello a
destra ci condurrebbe al rif. Alpe Grem, cosi come indicato dalla segnaletica verticale in loco): subito si giunge
ad un secondo bivio ove si prosegue dritti e, successivamente, ad un terzo bivio dove il nostro sentiero 223 si
separa dal sentiero 238 che sale a sinistra per la Baita Camplano. Si prosegue a destra come indicato dal cartello
posto in loco e guidati dai segnavia, con comodi tornanti in un bel bosco di faggi, si sbuca nei pascoli della
Baita di Mezzo di Grem (1457 m) che in breve raggiungiamo. In leggera salita si prosegue lungo la stradetta
di servizio alla baita, fino a giungere velocemente al bivio col sentiero 239 che sale dalla loc. Plazza d’Oneta.
Si segue ora il sentiero che sale a sinistra per pascoli (vedi cartelli posti in loco) oltrepassata una pozza per
I’abbeverata del bestiame, si giunge, con un
po’ di fatica, alla Baita Alta di Grem (1631
m). Alla baita invece di seguire i segnavia
che in circa mezz’ora conducono al Bivacco
Mistri (1780 m), proseguiamo a sinistra
iniziando a percorrere I’impervia salita che
conduce alla cresta finale, percorsa la quale
si raggiunge la croce in vetta (m.2049).
Dalla vetta in condizioni di bel tempo, lo
spettacolo é assicurato dai vicini colossi
dell’ Arera, del Menna e dell’ Alben.
Se le condizioni del manto nevoso sono A
stabili faremo ritorno dal versante NE
scendendo alla bocchetta di Grem e ripreso — S RN
il segnavia 223 raggiungeremo il Bivacco = P LN S

Muistri per I’eventuale sosta e pranzo a sacco.
Ripreso il cammino in circa mezzoretta si La cresta sul dorsale Sud di Cima Grem (m.2049)

arriva alla Baita Alta, da dove si prosegue su
stesso sentiero fatto in salita.

Programma in breve: Si applica I’assicurazione personale per
Ore 7.00 Ritrovo e partenza da Villa Regina Pacis tesserati FIE. Mentre per i non tesserati
Ore 8.00 Previsto arrivo al Colle di Zambla é obbligatoria la copertura assicurativa
Rientro previsto per meta pomeriggio con la polizza infortuni giornaliera.
Informazioni: Sandro N. tel. 349-4202489 Dal costo di: € 2,00 a persona

Armando tel. 339-8964508


http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/238
http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/239

