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La sezione di alpinismo escursionistico del GS Marinelli, nell’ambito delle attivita promozionali e
ricreative della FIE (Federazione Italiana Escursionismo) organizza per la giornata di:

Giovedi 01 agosto 2024
Escursione a: P1zzo Arera (EE) - Sentiero dei Fiori (E)

Accesso al Rifugio Capanna 2000: Il rifugio é situato a

Da: Parcheggio Alpe Arera (m.1620) 1969 metri di quota, sul versante sud del Pizzo Arera, nel
1 Capanna 2000 (m 1961) comune di Oltre il Colle. E’ raggiungibile da Zambla alta in
Periplo del P.zo Arera > Forcola di Valmora macchina fino alla localita Plassa nei mesi invernali e, con
A Cresta Est /] Pizzo Arera (m 2512) la nuova strada, fino a quota 1600 nei mesi estivi, dove si
& Cresta Sud { Capanna 2000 pud comodamente parcheggiare in un ampio piazzale sotto i

vecchi impianti di risalita (parcheggio € 4). Da qui si

LI R LR L O percorre il sentiero CAI 221 che in meno di un’ora porta al

Tempi indic.:Salita ore 3.30~ Totale: h 5+6

rifugio.
Difficolta: EE (escursionisti esperti) Esc%rsione al Pizzo Arera (EE): dal Rifugio Capanna
In alternativa: Il sentiero dei fiori. 2000, salendo di poco il ripido pratone alle spalle, si
Percorso facile (E). Con giro ad anello, raggiunge in breve la deviazione verso Est (sentiero
da “Capanna 2000” a Passo Branchino e CAl 244), con indicazione per: Cima di Valmora e
Tempi indic.: totale circa h 3.00 Periplo dell’ Arera. Proseguendo invece verso Nord, ha
Ritrovo: ore 6:30 via Sottocorna ( presepe) inizio la via normale per I’ascesa al Pizzo Arera, che

utilizzeremo invece per il ritorno.
Il sentiero 244 prosegue senza particolari difficolta attraversando, quasi sempre in piano il versante Sud
dell’Arera, sino ai primi tratti attrezzati con catene, che consentono di superare i tratti piu difficoltosi.
Superati ben quattro tratti con catene, raggiungiamo una piccola croce in metallo, posta al culmine di una
grosso spuntone di roccia, di fronte svetta I’imponente cima di Valmora. Proseguiamo ancora per pochi
metri, lungo un facile sentiero, per poi scegliere, in mancanza di segnali, il punto che riteniamo piu
opportuno, per affrontare gli irti pratoni della dorsale Est dell’ Arera. In questo impegnativo tratto, si sale a
volte anche con I’aiuto delle mani, sino a raggiungere una zona dietritica dove si ritroveranno i classici bolli
rossi o azzurri del tracciato M.A.G.A. da seguire.
Un lungo traversone in leggera salita, ci permette di raggiungere un ampia sella rocciosa, dalla quale il
panorama spazia a 360°. Con un ultimo sforzo si superano tra facili roccette, un ultimo tratto di salita
guadagnando la parte sommitale dell’ Arera, e dopo un tratto la gia visibile croce in vetta al Pizzo Arera.
Il ritorno e consigliabile per la classica via normale che, passando per un breve canalino attrezzato con
catena e scaletta metallica, conduce infine sino al rifugio Capanna 2000.
Il sentiero dei fori (E) (Proposta alternativa all’escursione in vetta per escursionisti meno esperti)
I1 “Sentiero dei fiori”, attraversa a quota 2000 metri i ghiaioni della Val d'Arera e del Mandrone, offrendo
un ricco panorama montano, sfiorando alla base le maestose pareti dell'Arera, e della Corna Piana,
raggiungendo il passo Branchino.
Il ritorno al Rifugio Capanna 2000, si puo effettuare piu comodamente lungo un agevole sentiero che si
snoda sulle coste erbose dell'alta VVal VVedra e sui gradoni rocciosi degli ultimi contrafforti del Monte Arera.
Un particolare molto importante: moltissime specie di fiori sono osservabili, naturalmente in momenti
diversi, senza distogliersi, se non minimamente dal sentiero di percorrenza

Programma in breve: Si applica I’assicurazione personale per
Ore 6.30 Ritrovo e partenza da via Sottocorna tesserati FIE. Mentre per i non tesserati
Ore 7:30 Previsto arrivo all’Alpe Arera (Zambla) & obbligatoria la copertura assicurativa
Rientro previsto per il tardo pomeriggio con la polizza infortuni giornaliera.
Informazioni: Sandro N. tel. 349-4202489 Dal costo di: € 2,00 a persona

Armando tel. 339-8964508


http://www.valbrembanaweb.com/valbrembanaweb/gallery/oltreilcolle/sentierodeifiori/index.html
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